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12%

%۱6اردیبهشت

فصل۴(گردش مواد) ᗺاᘍه دهم

14%

فصل۳ (ᜇار و انرژی) ᗺاᘍه دهم

فصل۱ (حرکت بر خط راست) ᗺاᘍه 
دوازدهم

 ) ᗺاᘍه 
ᢇ

ᣜاز ها در زندᜍ ایᗺفصل۲ (رد
دهم

فصل۱ (قدر هداᘍای زمیᡧᣎ را ᗷدانᘮم) 
ᗺاᘍه ᘍازدهم

، زᗬر بنای  ᡧᣍفصل۲ (منابع معد
( ᡨᣎتمدن و توسعه صنع

(᝹منابع آب و خا) فصل۳

6%9% %۲۵10فروردین

تابع: تعᗬᖁف تابع + دامنه و برد تایع 
+ ᘻساوی دو تابع

توابع قدر مطلق و جز صحیح

مثلثات: مفاهᘮم مقدماᡨᣍ + رواᗷط 
 ᡨᣍمثلثا

فصل۲ (گوارش) ᗺاᘍه دهم

فصل۱(مولᝃول های اطلاعاᡨᣍ ) ᗺاᘍه 
دوازدهم

فصل۲(جᗬᖁان اطلاعات در ᘍاخته) 
ᗺاᘍه دوازدهم

تابع: جᢔᣂ تابع + ترکᘮب توابع + 
انواع تابع

10%

فصل۳ (تنفس) ᗺاᘍه دهم

درصد

فصل۱(دنᘮا زنده) ᗺاᘍه دهم

6%

فصل۱ (چᜡاᣠ) ᗺاᘍه دهم

20%

درصدشيمي

9%

زيست

10%11%16%

برنامه راهبردي طرح                                          (گام اول)

۱۸فروردین

زمينفيزيكدرصد درصد

10%

درصد

10%

معادلات و نامعادلات (فصلᗺ۴اᘍه 
دهم)

رياضي

فصل۲ (فشار) ᗺاᘍه دهم

 ( ᡨᣎای هسᘘاه الفᜍکیهان زاد) فصل۱
ᗺاᘍه دهم

فصل۱ (آفᗬᖁ ش کیهان و تکᗬᖔن)



درصد درصدشيمي زيست

برنامه راهبردي طرح                                          (گام اول)

زمينفيزيكدرصد درصد درصد رياضي
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فصل۱ (مولᝃول ها در خدمت 
تندرسᗺ ( ᡨᣎاᘍه دوازدهم

مثلثات: دوره تناوب و ᜇارᗖرد آن + 
 ᡨᣍمعادلات مثلثا (سل هاᙏ انتقال اطلاعات در)فصل۳

ᗺاᘍه دوازدهم
12% 9% 10%

(ᣒسازه های مهند) فصل۴

60%

آزمون جامع

38%
معادلات و نامعادلات + تابع + مثلثات

فصل ᗺ ۱-۲اᘍه دهمفصل ᗺ ۱-۳اᘍه دهمفصل ᗺ ۱-۵اᘍه دهم

فصل ۱-۴

فصلᗺ۱اᘍه ᘍازدهم+فصلᗺ۱اᘍه دوازدهم

36%

آزمون جامع

%۸7اردیبهشت

فصل۵ (ᜇلᘮه) ᗺاᘍه دهم

فصل ᗺ ۱-۲اᘍه دوازدهمفصل ᗺ ۱-۳اᘍه دوازدهم

10%

۱۵اردیبهشت

آزمون جامع

33%

آزمون جامع

40%

آزمون جامع

فصل۲ (دینامᘮک) ᗺاᘍه دوازدهم
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4%

                                (گام دوم - آزمون هاي هتريك)برنامه راهبردي طرح          

فصل۵ (سلامت)

( ᡧ ᢕᣌزم ᢝᣍاᗬᖔفصل۶ (پ

5%5%

مشخصه های مᖔج + ᗷازتاب مᖔج + 
شکست مᖔج

درصد

6%

فصل۳ (نوسان و امواج) ᗺاᘍه 
دوازدهم

حد دوازدهم: ᗷخش ᗺذیری + 
 + حد راست و چپ

ᢇ
ᣞᘍهمسا

 ᢕᣂف مشتق و تعبᗬᖁمشتق: تع
هندᣒ مشتق + محاسᘘه مشتق ᗷا 
استفاده از فرمول + خط مماس بر 
منحᡧᣎ +مشتق تابع مرکب و قاعده 

ی ᢕᣂرنج

درصدشيمي

6%

4%11%12%

فصل۳ (شᣥᘮ جلوه ای از هᡧᣂ ) ᗺاᘍه 
دوازدهم

16%

دوش ᘘه
4%

۲۱اردیبهشت
پنج ش ᘘه

5%

 در ᘍک نقطه 
ᢇ

ᣞازدهم: پیوستᘍ حد
 در ᘍک ᗷازه

ᢇ
ᣞپیوست +

۲۵اردیبهشت

فصل۴(تغیᢕᣂ اطلاعات وراثᡨᣎ ) ᗺاᘍه 
دوازدهم

فصل۵ (از ماده ᗷه انرژی) ᗺاᘍه 
دوازدهم

فصل۶ (از انرژی ᗷه ماده) ᗺاᘍه 
دوازدهم

5%

4%

رياضي

نوسان دوره ای + حرکت هماهنگ 
ساده

-

زمينفيزيكدرصدزيست درصد درصد

۱۸اردیبهشت

حد دوازدهم: رفع ابهام از 0/0 + 
حد ᢔᣍ نهاᘍت + حد در ᢔᣍ نهاᘍت و 

رفع ابهام از ∞/∞

فصل۲ (آساᛓش و رفاه در ساᘍه 
شᗺ (ᣥᘮاᘍه دوازدهم

واᜯ ش اᜯساᛓش و ᜇاهش + واᜯ ش 
ون + سلول  ᡨᣂᝃو سفر ال ᢝᣍاᘮمᘮش

 ᡨᣎهای سوخ

فصل۲ (آساᛓش و رفاه در ساᘍه 
شᗺ (ᣥᘮاᘍه دوازدهم

 + 
ᢇ

ᣜخورد + ᡨᣎولی ᡨᣂᝃسلول های ال
آ᜛ᗷاری

فصل۳ (نوسان و امواج) ᗺاᘍه 
دوازدهم

انرژی حرکت هماهنگ ساده + 
ᘻشدᘍد + مᖔج و انواع آن

فصل۳ (نوسان و امواج) ᗺاᘍه 
دوازدهم

5%
دوش ᘘه



                                (گام دوم - آزمون هاي هتريك)برنامه راهبردي طرح          

درصد درصدشيمي

 در ᘍک نقطه 
ᢇ

ᣞپیوست

زمينفيزيكدرصدزيسترياضي درصد درصد
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ᗬک اتᣥ و  ᡧ ᢕᣂا فᗷ ᢝᣍفصل۴ (آشنا
هسته ای) ᗺاᘍه دوازدهم

10%

ᡧ شناᣒ ایران) ᢕᣌفصل۷ (زم
فصل۴ (شᣥᘮ راᗷ ᣦه سوی آینده 

ای روشن تر) ᗺاᘍه دوازدهم

12% 6%

آزمون جامع

18%
فصل ᗺ ۴-۸اᘍه دوازدهم

40%

آزمون جامع

28%
فصل ۵-۷

24%

آزمون جامع

۲۸اردیبهشت

۲۹اردیبهشت

آزمون جامع

18%
 + مشتق

ᢇ
ᣞحد و پیوست

 ᣒالاتر + بررᗷ مشتق: مشتق مراتب
ات ᢕᣂذیری +آهنگ تغیᗺ مشتق

4%

فصل ۸ ( رفتار های جانوران ) ᗺاᘍه 
دوازدهم

پنج ش ᘘه

فصل ᗺ ۲-۴اᘍه دوازدهمفصل ᗺ ۳-۴اᘍه دوازدهم

آزمون جامع

4%

 ( ᡨᣎسᚲن زᗬᖔفناوری های ن) فصل۷
ᗺاᘍه دوازدهم
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برنامه راهبردي طرح                           (گام چهارم - آزمون هاي هتريك معكوس)

نيمه دوم روزايام نيمه اول روز

آزمون جامع ١

تحليل زيست

تحليل رياضي

تحليل فيزيك

تحليل شيمي - 

زمين

مرور و آمادگي براي 

آزمون بعدي

تحليل شيمي - 

زمين

مرور و آمادگي براي 

آزمون بعدي

نيمه دوم روزنيمه اول روزايام

تحليل فيزيكتحليل زيست

تحليل رياضيآزمون جامع ٥

تحليل فيزيكتحليل زيست

نيمه دوم روزنيمه اول روزايام

تحليل رياضيآزمون جامع ٢

جمع بندي و مرور آزمون هاي داده شده

تحليل شيمي - 

زمين

مرور و آمادگي براي 

آزمون بعدي

نيمه دوم روزنيمه اول روزايام

تحليل رياضيآزمون جامع ٤

نيمه اول روزايامنيمه دوم روزنيمه اول روزايام

مرور تمام  آزمون هاي قبلي

ريكاوري

كنكور سراسري

جمع بندي و مرور آزمون هاي داده شده

تحليل فيزيكتحليل زيستتحليل فيزيكتحليل زيست

تحليل شيمي - 

زمين

مرور و آمادگي براي 

آزمون بعدي

تحليل شيمي - 

زمين

مرور و آمادگي براي 

آزمون بعدي

نيمه دوم روز

تحليل رياضيآزمون جامع ٣


